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Massakaxxa lee xaleyna kee xaltanik, 

 

Penn Manor tu‐barito makefti isi barteenit kee barsenitih qaafiyat kee sabhalal aracat haytuh 

gulgulut tan. Ni makefti Coronavirus COVID‐19 (Koronaviros) baxsa leeh yan hangi acayuk 

geytima.Umman qaafiyatat tamxoweemik kah abna innal,Pennsylvania Qaafiyat Malakinnu 

(DOH), Dalka kee af‐tabi fanteena (CDC) tonnah makefti daylaabak xaqut soolak qusbam keenik 

baritak geytimna. 

 

Rufto le xaagu: Taham fan Coronavirus COVID-19 (Koronaviros) ni magaala magufinna. 

 

Taxaagu sin fooca kah maknam garcikalot kee ni makefti takku duddaamal elle kositu duuda 

taddira aracat akah akraariseh yanim kinnuk,isin bololsite waytaanama.Ossotinah qusba 

ascossa akkek digga le xaagu, Dalka kee af‐tabi fanteena (CDC) kee Pennsylvania Qaafiyat 

Malakinnu (DOH), sigmal  kulsa luk katatoonuh sin arcibisna. 

 

Ni tu‐barittoh buxa isih duddu haytamal ta dalka elle fixixe kalan innaay, guftek tet elle guluban 

gurrah macalak geytimtaah, tah abtuh sin gabah agle faxximta. 

 

Pennsylvania Qaafiyat exxa ufuyut tabu duda biyak axceh COVID‐19 elle baarime kalan gurrih 

ascossa elektronik sigmal tatruseeni ahak gubal geeliton: 

 Alif faxe kixa (kacuw) akkek dani saytun calagot (Tissue) gamisaay,edde toffofem guddafat 

qid.Mandil (Tissue) xayiket alle waytek isi gennaqta hinak suculuk adda xabanat kixitay/danit.  

 Gaba Kaqlis 20 sekenxi fan saabunut umman. lee kee sabun xayikkel alle waytek, Kolon 

le algalin‐lee (sanitizer) gabat dug. 

 Saytunoys umman mingil adda, axcih gira qari miidih amooy, tirik ursena kee 

barguseynaay, telefoon kee umman gabah xagtan afenan kee arooca.  

 Galum fidin baxac.Biyakittek, qaffotta fan buxal daffey.Biyaakita marih xayna xagur.  
 

Pen Manor tu‐barito makefti xayi ikkek giffo lee cubbi akah tacem (Koronaviros dubuk hinnay 

wargi goson akkek flu) kadu umman ayro baritto buxa saytunoysakaay, bakteriya qidak 



geytiman. COVID‐19 ni mandaral geytimak maacisek tu‐barito makefti qaafiyat mixigik geyu 

waa ossotinah ascosal taamitele. 

Baxi kok lakmisek,Tahak gubal tan ximmooma massakaxxa luk katattam esserna:  

 

1. Luk suge faaratak dawa beekal 24 saqat sugek gamadal barittoh gacis. 

2. Alliyo kee bagi gexo ken cabteeh 24 saqat sugeenik gamadal ken gacis. 

3. Tabu le biyak daremtek (Qas intiiy(raydu), af kak waagissan fiila) daktar idini geytam fan 

buxal sugus. 

4. Baritto buxal faxe koboxo (deeqo, gudgud) le way dabqal ka daffes. 

Away waqlat nek faxximtam sittaluk abit fayya haak amaatinnaan dalka waasnuh xaayi ikkeek 

kataatak hununuh kinni dalka kak ixiggiiy ni bartenit kee barsenit bohoy akke waytuh baxsa lee 

hangi kah acayuk elle duudinaan gurral gulgult kah gacnam nek faxximta.  

 

Ni mekeftaay, ni baritoh buxaay, ni barsenit Kee bartenit lih abtan catoh Kulsa lee gadda geya.  

                                            
 
 

                                                                                                                                     Ahak aysuk, 

                                                                                                                           Michael G. Leichliter, Ed.D.  

                                                                                                                                     Baritto buxah Saqala 

 

 

 


